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17. Februar 2016

Rucken-Aktionstage von SeeBle FuBgesund in der Stadthalle

SeeBle FuBgesund: Kostenlose 3D-Vermessung der Wirbelsaule mit sportwissenschaftlicher Beratung

Erding - Die Firma Seelle FuB-
gesund ist Premium-Partner
und stellt ihr Leistungsprofil
bereits von Anfang an auf der
Gesundheitsmesse vor.
Kleinste Fehlhaltungen kén-
nen zu Rickenschmerzen,
Muskelverspannungen und
Gelenkbeschwerden fihren.
Dies muss nicht sein. Die Firma

SeeBle FuBgesund bietet auf
der Gesundheitsmesse ,,erding
bleibt fit!” eine kostenlose Ru-
ckenvermessung an.
Sportwissenschaftlerin Brit
Frohlich und Mario Adams von
SeeBle FuBgesund stellten die
Rlcken-Aktionstage ihrer Fir-
ma vor. Dabei bieten sie eine
kostenlose 3D-Vermessung

der Wirbelsdule an. Diese ist
ein strahlungsfreies und be-
ruhrungsloses Verfahren. Am
Stand wird es auch eine kurze
Beratung geben, dabei zeigt
Ihnen Brit Frohlich mit welchen
individuellen Korrekturmaog-
lichkeiten Sie auf Dauer lhre
Beschwerden lindern und lhre
Haltung verbessern kdnnen. ha

Bluthochdruck erkennen

Die Apotheke im West Erding Park misst lhren Blutdruck auf der

Gesundheitsmesse ,erding bleibt fit!" —

Erding - ,Wir sind eine Apo-
theke, die nicht nur im West
Erding Park zuhause ist, wir
prasentieren uns auch draufien
und ebenso mit Infoveranstal-
tungen”, so stellte Dr. Bernd
Grinberg sich und seine Apo-
theke im West Erding Park vor.
Er ist Premium-Partner der
Gesundheitsmesse ,erding
bleibt fit!* und bereits von An-
fang an dabei.

+AUf der Messe freue ich
mich, auf viele personliche Ge-
sprache”, sagte Griinberg. Am
Stand der Apotheke im West
Erding Park kbnnen Sie sich an
beiden Messetagen, Samstag
und Sonntag, 20. und 21. Fe-
bruar, lhren Blutdruck messen
lassen.

Infoveranstaltung

Die Informationsveranstal-
tung ,Bluthochdruck” findet
zwei Tage nach der Gesund-
heitsmesse ,erding bleibt fitl“,
also am Dienstag, 23. Februar,
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20. + 21. Februar 16, 10- -18Uhr
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Dr. Bernd Grinberg prasentierte seine Apotheke im West Erding

Park.

um 20 Uhr, in der Apotheke im
West Erding Park, Johann-Au-
er-Stral3e 4, 85435 Erding statt.
Unter dem Motto ,Bluthoch-
druck” sprechen der Heilprak-

Foto: im

tiker Christian Bachl sowie der
Apotheker Dr. Bernd Grunberg
dartber, wie Sie wirkungsvoll
-oruck ablassen”. Der Eintritt
ist frei. ha

Niirnberg, 11. Februar 2016. Die beste
Qualitét bei Bioprodukten hat NORMA!
Der Discounter aus Niirnberg ist erneut
der Sieger beim groBen Qualitétstest,
den die Deutsche Landwirtschafts-Ge-
sellschaft (DLG) auf der BIOFACH 2016
verdffentlicht hat: Kein anderer deut-
scher Handler bekommt mehr DLG-Me-
daillen fiir seine Bio-Produktquali-
tdt als NORMA - das Unternehmen
kann mit 148 mal Gold, 54 mal Sil-
ber und 12 mal Bronze im Medail-
len-Ranking sein Spitzenergebnis
aus dem Vorjahr sogar noch liber-
treffen. Zum sechsten Mal in Folge
hat sich NORMA damit die Krone
fiir herausragende BIO-Qualitét
gesichert, hinzu kommen auch
2016 die begehrten Titel der Fach-
zeitschrift ,Ein Herz fiir Bio”, die je
eine deutsche und dsterreichische
NORMA-Filiale als echte ,Spitzen-
adressen fiir Bio & Vegan" ausge-
zeichnet hat.

fiir biologisch erzeugte sowie vegetari-
sche und vegane Produkte, der BIOFACH
in den Niirmberger Messehallen, sind
nun die ndchsten groBen Erfolge fiir das
NORMA-Qualititsmanagement dazuge-
kommen. Niemand sonst bringt so gute
Bio-Qualitaten in die Filialen wie NORMA
- mit seiner Eigenmarke BIO SONNE ist das

Der Sieger heit wieder NORMA: Der Discounter rdumte
auf der BIOFACH emeut die meisten Preise fiir die ausge-
zeichnete Qualitét seiner Eigenmarke BIO SONNE ab. Ent-
enrechend arall ist die Freude baim NORMA-Too-Manage-

BIOFACH 2016: DLG-Testergebnisse bringen Discounter aus Niurnberg Platz 1

Deutschlands bester Bio-Handler heil3t NORMA!

Unternehmen ein anerkannter Bio-Pionier,
Das wiirdigt auch die Fachzeitschrift ,Ein
Herz fiir Bio', die ihre jahrlich vergebene
Auszeichnung als Spitzenadresse fiir Bio”
inzwischen um den veganen Aspekt er
weitert hat. In den zuriickliegenden sieben
BIOFACH-Jahren durften NORMA-Filialen
jedes Mal den Titel als Bio-Spitzenadres-
sen entgegennehmen - unter dem
neuen Motto ,Spitzenadresse fiir
Bio & Vegan® sind es 2016 lander-
Ubergreifend die NORMA-Filialen
in Ménchengladbach-Rheydt und
_ im oOsterreichischen Gaspoltshofen,
i die sich Gber diese Auszeichnungen
freuen diirfen.

Immer neue bio-zertifizierte Lebens-
mittel anzubieten und den Trend zur
~  fleischlosen Emaéhrung zu unterstiit-
@ | zen, ist ein wichtiger Baustein in der
~ NORMA-Unternehmensphilosophie.
Uber 210 NORMA-Artikel sind mit
dem V-label des Vegetarierbunds
Deutschland (VEBU) ausgestattet.
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Brit Frohlich und Mario Adams stellten die Riicken-Aktionstage
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von SeelBle FuBgesund vor.
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CHRISTLUM SPECIALS 2015/16

MO*/FR* LERNFREIE ZONE
Tageskarte fur Schiler* & Studenten**
¥+ DI* DAMEN- & HERRENRUNDE
..- Tageskarte fur alle Damen & Herren
MI*/DO*/FR* JUNGBRUNNEN
Tageskarte fur alle Junggebliebenen 50+***

8 SA/SO FAMILIENTAG ##**#
i Jeden 5a***/50*** zahlen Mutti & Papi
je € 40,- & alle Kinder von 6 - inkl, 15 J.

,\M{; MI RODELGAUDI




